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Chers Trembladais(es), Chers Ronçois(es),

Après plus de trois mois d’une crise sanitaire 
d’une ampleur sans précédent, nous renouons 
avec un semblant de vie normale. Nous 
devons donc, collectivement, nous montrer 
prudents et continuer à appliquer les gestes 
barrières.
Je veux tout d’abord remercier les Trembladais 
et les Ronçois qui ont apporté leurs suffrages 
à la liste « Unis pour l’avenir » que j’ai conduite.
C’est un honneur et une grande émotion que 
de poursuivre ma tâche de Maire commencée 
depuis janvier 2017.  Je mesure pleinement la responsabilité qui est la mienne 
pour les années à venir et les fortes attentes qui se sont exprimées lors de 
ce scrutin.
J’assumerai cette fonction entourée de l’équipe municipale, nous serons les 
élus de toutes et tous, dans un esprit de respect, d’écoute et de tolérance.
Sachez que tout au long de ce mandat, vous pourrez compter sur nous pour 
être à vos côtés et tenir nos engagements.
L’impact de la crise sanitaire sur notre commune est majeur. Diverses mesures 
ont déjà été prises pour soutenir la relance économique, en assouplissant les 
règles pour concilier au mieux la vie touristique et l’activité économique. 
En ce qui concerne les travaux du port chenal, le creusement du bassin 
interviendra après la saison d’été aux alentours du 15 septembre.
La période estivale qui s’annonce ne sera pas comme les autres.
Nous avons été obligés d’annuler une grande partie des manifestations 
et des festivités organisées chaque année par la commune, notamment 
les plus gros événements rassemblant un grand nombre de participants, 
mais le programme s’annonce tout de même riche et festif à partir du 14 
juillet : concerts avec les groupes locaux, déambulations musicales tous les 
mercredis soirs, soirées dansantes, marchés de nuit, marchés des saveurs et 
des créateurs, remise en forme, zumba…
Je vous donne rendez-vous le 8 septembre prochain lors du passage des 
coureurs du Tour De France sur notre commune. Ils emprunteront le pont 
de la Seudre, puis direction Ronce-Les-Bains pour une échappée à travers la 
forêt de La Coubre.
Un seul souhait que la météo soit avec nous et que la saison estivale puisse 
jouer les prolongations.
Prenez soin de vous et de vos proches.

Bien fidèlement.

Laurence Osta Amigo, Maire de La Tremblade-Ronce Les Bains
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Vie Municipale

Installation du nouveau conseil municipal
Suite au second tour des élections municipale et communautaire qui s ‘est déroulé le 28 juin et dont vous trouverez les résultats 
ci-dessous, le premier Conseil municipal de la nouvelle mandature  de 6 ans s’est réuni dimanche 5 juillet 2020 à 10h au Foyer d’ani-
mation culturelle. Il est composé de 21 membres élus de la liste « Unis pour l’avenir de La Tremblade - Ronce-les-Bains » et de 6 
membres élus  de la liste « Ensemble pour La Tremblade - Ronce-les-Bains » (dont 1 absent).

Laurence Osta Amigo, seule candidate à la 
fonction de maire a été élue ainsi que les 5 
adjoints proposés (21 pour, 5 votes blancs).

Maire : 	 Laurence Osta Amigo

1er adjoint :	 Emmanuel Daugy 

2ème adjoint : 	 Bernadette Chaillé

3ème adjoint : 	 Nicolas Matet

4ème adjoint : 	 Christine Vollet-Chamboulan

5ème adjoint : 	G illes Cénérini

Lors d’un prochain Conseil municipal qui se 
réunira courant juillet, Madame le Maire pro-
posera la nomination de 5 conseillers munici-
paux délégués.

Élections municipales - 2nd Tour de scrutin - 28 Juin 2020

Attribution des sièges
Conseil 

municipal

Conseil 

communautaire

Liste conduite  

par Yves Tavernier

6 1

Liste conduite par 

Laurence Osta-Amigo

21 2Liste conduite par Yves TAVERNIER 49,39%

Liste conduite par Laurence OSTA-AMIGO 50,61%

Bureau 1 Bureau 2 Bureau 3 Bureau 4 Bureau 5 Total

Electeurs inscrits 862 875 898 873 646 4154

Votants 469 484 500 469 367 2289

Blancs 13 6 8 4 9 40

Nuls 11 17 9 4 3 44

Suffrage exprimés 445 461 483 461 355 2205

Liste conduite par Yves TAVERNIER 217 223 282 196 171 1089

Liste conduite par Laurence OSTA-AMIGO 228 238 201 265 184 1116

Taux de participation 55,1%

PruNeau roselyne MullON alain COuturier linda laNdreau Fabrice rOllaNd anne-Marie lagOutte Frédéric laMONerie guillon Françoise

durel Jacques guilheM Nelly dières MONPlaisir Bernard COMBes emilie PrOust thierry ChauduN Martine

BergerON Patrick giraud amandine BriaNt Nathalie MOsNier Jean-Paul leseur Catherine Charles Claude

Les membres du conseil municipal (2 absents)
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Ecole primaire de La Sablière

Classe de CE2/CM1

Musée de Royan

Vendredi 21 février, la médiatrice du musée de Royan est venue 
nous présenter le musée et ce qu’on pouvait y trouver. Elle est 
venue avec des tableaux de lieux ou de paysages typiques du 
pays royannais, réalisés par des artistes locaux. Nous avons pu 
découvrir des outils et des techniques et partager nos points de 
vue et nos émotions.

Sport

Durant cette période, nous nous sommes perfectionnés au jeu 
collectif d’ultimate au gymnase des Bengalis. Nous avons bien 
progressé pour en fin de période faire un tournoi. Plus qu’à conti-
nuer à s’entraîner sur la plage pendant les vacances avec le soleil 
qui revient !

Classe de CE1/CE2
Sport périodes 2 et 3

En 2ème période nous avons fait un cycle «jeux d’opposition» avec 
comme objectif de fin de séquence, la pratique simplifiée de la 
lutte. En période 3, au gymnase des Bengalis nous avons travaillé 
avec M. Orléat sur 2 ateliers : le jeu de thèque et l’utilisation du 
frisbee pour aller vers le jeu d’ultimate.

Classe de CP
La maquette de l’école

A partir du dessin d’une école, les enfants l’ont construite avec 
des boîtes de mouchoirs pour en faire la maquette. Ensuite, les 
murs et les marelles ont été coloriés. Grâce aux Playmobil, les 
arbres, les élèves, les voitures, la clôture, les bancs, ... ont été 
rajoutés. Il a été convenu ensemble que la meilleure façon de tout 
voir était de prendre de la hauteur et d’avoir une vue de haut. Les 
enfants ont alors décalqué aux crayons de couleur une photo vue 
de haut de la maquette et ont réalisé un plan de celle-ci.

Cérémonie du 8 mai
La cérémonie de cette année a eu un caractère un peu particu-
lier, puisque sans public en raison de la crise sanitaire. Madame le 
Maire, Laurence Osta Amigo, accompagnée d’un seul porte-dra-
peau désigné par les anciens combattants et du Major Vissac re-
présentant la brigade de gendarmerie de La Tremblade, a procédé 
au dépôt de gerbe au monument aux morts, dans le respect du 
protocole habituel orchestré par Anne-Marie Rolland, conseillère 
municipale en charge de l’organisation des cérémonies. Madame 
le Maire a donné lecture du message du Président de la République 
pour la circonstance avant que ne soient diffusés la « sonnerie aux 
morts » et « l’hymne national ».  
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Collège Fernand Garandeau
Soirée « Portes ouvertes »

A l’occasion de la cette soirée, 
les élèves du Club Lecture et 
les enseignants qui les accom-
pagnent ont présenté l’exposi-
tion « Bookfacing ».

Le « bookface » c’est quoi ? Ce 
sont des photos dans lesquelles 
les images de 1ère de couver-
ture des livres se fondent dans 
la réalité. Si une couverture 
de livre représente un visage, 
le créateur de bookface tien-
dra le livre devant son visage 
pour que son corps complète 
l’image en couverture.

De nombreuses variations sont possibles. Il faut bien aligner 
son corps avec l’image du livre, trouver un arrière-plan adéquat 
et tenter de respecter les proportions pour que l’effet d’illusion 
fonctionne.

Depuis un an, cette pratique devenue populaire aux Etats-Unis, 
au Canada et en Angleterre débarque en France.

La lecture à haute voix à l’honneur au collège de la Tremblade

Trois classes de 6ème et deux classes de 5ème du collège Fernand 
Garandeau ont eu la chance de participer au Concours national 
de lecture à voix haute organisé par l’émission télévisuelle « La 
Grande Librairie » (présentée par François Busnel) et la société 
Rosebud. Ce concours, destiné à tous les élèves, de la 6ème à la 
Terminale, consistait à élire dans chacune des classes inscrites 
un Candidat-lecteur, qui avait pour mission de lire un texte de 
son choix avec toutes les marques d’expressivité attendues. Les 
élèves volontaires ont accordé beaucoup d’énergie à ce projet, 
d’autant qu’une première sélection donnerait accès à des ren-
contres d’écrivains. 

Championnes départementales en gymnastique rythmique

Mercredi 29 janvier, à Saintes ont eu lieu les championnats dé-
partementaux de Gymnastique rythmique (GR) UNSS niveau 
promotion 2. Lors de la matinée, les élèves ont été formées, afin 
de devenir jeunes juges UNSS en GR niveau district. Océane a 
d’ailleurs été certifiée. L’après-midi, 2 équipes ont brillamment 

représenté le collège : une, composée de Bathylle, Ilana, 
Angelina, Lola et Léa a fini 5ème de la compétition, et l’autre com-
posée de Naomie, Eloïse, Emma et Angélina est montée sur le 
podium à la première place !! Des hurlements de joie ont retenti 
dans tout le gymnase !! Les deux équipes sont qualifiées pour les 
championnats d’académie.

Bravo les filles !

Une journée au 47e Festival International de la Bande Dessinée 
d’Angoulême

Deux classes de 6e se sont rendues au 47e Festival International 
de la Bande Dessinée d’Angoulême le vendredi 31 janvier.

La journée a débuté par la visite du «Manga City» où les élèves 
ont pu découvrir toutes les maisons d’édition de mangas en 
France.

Puis, traversée de la ville pour se rendre au Champs de Mars où 
les façades, les boîtes aux lettres, les arrêts de bus décorés ont 
fait l’admiration de tous.

L’après-midi fut consacré à la visite de l’exposition du manga 
«Gunmm, l’ange mécanique» à l’espace Franquin qui proposait 
cent cinquante planches qui n’avaient encore jamais quitté le 
Japon. Ce manga culte du début des années 1990 a marqué toute 
une génération de lecteurs japonais et occidentaux, captivés par 
l’intensité de son action et la modernité de l’écriture de son au-
teur, Yukito Kishiro. Une activité autour du cadrage des vignettes 
et du croquis les y attendait.

Puis avec la visite du «Quais des bulles» chacun a pu acheter des 
bandes dessinées, des figurines, des affiches et se faire dédica-
cer des bandes dessinées pour les plus chanceux.

A bord du Vaisseau Moebius de la Cité de la BD, les élèves ont 
découvert l’univers coloré de Jean Frizano et des comics Marvel 
des années 60-70 comme la série «Strange» ou «Star wars».

Enfin, dernier détour par le Musée de la Bande Dessinée où l’ex-
position immersive «Folklorique enfance, fantastique enfance» 
dressait un panorama des grands héros pour la jeunesse d’au-
jourd’hui : l’attachant Petit Vampire de Joann Sfar, la pétulante 
et perspicace Hilda de Luke Pearson, Yakari le papoose ami des 
animaux de Derib et le facétieux ninja Naruto. En revenant sur les 
racines mythologiques et culturelles de ces différentes œuvres, 
l’exposition rappelait comment les folklores et les grands mythes 
d’hier restent les fondements des plus populaires mondes imagi-
naires d’aujourd’hui.

Textes et photos : Collège F. Garandeau
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Un nouveau cuivre 
pour le collège
Claude Demarbre est un ancien tubiste installé à La Tremblade 
depuis 2006. Depuis son plus jeune âge il joue de la musique et 
plus particulièrement du tuba. Sa passion l’a amené pendant plus 
de 15 ans à jouer au sein de 2 orchestres d’harmonie en Poitou-
Charentes. Pour ménager sa santé il a dû tristement se résoudre à 
délaisser peu à peu son instrument favori et à le remiser dans un 
coin de sa maison. Ayant appris qu’un orchestre avait été créé au 
collège F. Garandeau l’idée lui est venue de donner une seconde 
vie à son tuba 4 pistons et de le mettre à disposition des jeunes 
musiciens qui le composent. C’est ainsi que récemment il a été 
reçu par Corinne Salvatierra, principale du collège, pour en discu-
ter les conditions. Peu après Claude Demarbre est venu remettre 
son instrument de la famille des cuivres à  Gwendoline Teyssier, 
principale-adjointe, et Anne Lejeune, professeur de musique. Il 
apportera de la profondeur au son de l’orchestre et surtout per-
mettra à un jeune collégien de se familiariser à cet instrument et 
de continuer peut-être son apprentissage au-delà de la 3ème.          

Une centenaire  
aux Mimosas
Depuis le 4 mai 2020, Elfriede Linquette est la nouvelle centenaire 
que  l’Ehpad compte parmi ses résidents. Malgré le confinement 
et les gestes barrières son anniversaire a été fêté en présence 
de sa famille au travers d’un réseau social. Madame Le Maire, 
Laurence Osta Amigo a pu également lui souhaiter par téléphone. 

Smaïl Manari, direc-
teur de l’EHPAD, en 
a profité pour re-
mercier l’ensemble 
du personnel pour 
le travail accom-
pli auprès de cette 
résidente.

Mariages

◆ 20 juin 2020 : Marie-Rose Bocquier et Gérald Laversenne

Naissances

◆ 11 avril 2020 – Lena Delassaire 

Décès

◆ 9 janvier 2020 - Elianne Leclezio née Goyeau - 90 ans

◆ 10 janvier 2020 - Claire Aubier née Bibes - 49 ans

◆ 10 janvier 2020 - Jean-Claude Durand - 78 ans

◆ 12 janvier 2020 - Claude Sagot - 81 ans  

◆ 4 février 2020 - Michèle Matet  
	                 née Jacomelle dit Jacomella - 84 ans

◆ 22 février 2020 - Fatma Roland née Morsli - 82 ans

◆ 11 mars 2020 - Yvette Coudin née Roux - 95 ans

◆ 11 mars 2020 : Maguy Phelipot née Fiter - 85 ans

◆ 13 mars 2020 : Marie Marie-Louise née Poulain  - 96 ans

◆ 13 mars 2020 : Joël Havet - 76 ans

◆ 18 mars 2020 - Renée Rousseau née Chagnoleau - 94 ans

◆ 18 mars 2020 : Paulette Laforge née Avril - 97 ans

◆ 5 avril 2020 : Michel Martial - 80 ans

◆ 19 avril 2020 : Jacques Loustau - 93 ans

◆ 27 avril 2020 : Paule Clémenceau née Bellangé - 85 ans

◆ 14 mai 2020 : Roger Laborde - 90 ans

◆ 17 mai 2020 : Renée Lagarde née Rouffineau - 94 ans

◆ 24 mai 2020 : Andrée Bouquet - 95 ans

État Civil

Agenda

2020

Animations 

     Estivales

Juillet à Septembre

LE POINT PHARE DE VOS AVENTURES

OT LT Anim été 2020.indd   1

06/07/20   15:54

Retrouvez toutes les animations de l’été 

dans votre guide disponible à
 l’Office de Tourisme

et à la mairie.
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Commerces & Artisanat
➤ FB 17, une nouvelle boutique Telecom
Depuis le 1er décembre, Sébastien David installé jusqu’alors à Arvert, a transféré les activi-
tés de sa boutique Télécom à La Tremblade par la reprise du commerce de téléphonie sis 
4 place Alsace Lorraine. Spécialisé dans la vente et la réparation de téléphones mobiles et 
d’accessoires, il propose également ses services pour les abonnements en téléphonie et 
internet, pour particuliers et entreprises.

Ouverture : lun au ven 9h30 - 12h30 et 15h - 19h et sam 9h30 - 12h30 et 14h30 - 18h.

FB17 LA TREMBLADE – 05.46.36.31.43 – fb17latremblade@outlook.fr

➤ Un nouveau directeur à U Express
En poste depuis le 13 janvier 2020, Laurent Delion a pris la direction de ce magasin alimen-
taire du centre-ville après le départ de Patrice Portier, nommé à St Palais-sur Mer. 

Marié sans enfant, âgé de 45 ans, Laurent demeure sur Ronce-les-Bains. Déjà il y a une quin-
zaine d’années il avait occupé un poste de chef de rayon à La Tremblade avant de rejoindre 
Hyper U sur la zone de Beaulieu à La Rochelle et plus récemment le magasin Utile de St 
Denis d’Oléron où il vient de passer les 4 dernières années comme directeur. Son expé-
rience dans le réseau des magasins U sera sûrement un atout pour les clients coopérateurs 
trembladais. Son équipe d’une vingtaine de collaborateurs est au service de la clientèle  tous 
les jours y compris le dimanche matin.

U Express : boulevard Pasteur – La Tremblade – 05.46.36.20.07

Facebook : U express La Tremblade

➤ MOTO RACER
Depuis le 1er janvier 2020, Emilie Bouquet et Fabien Vailler ont repris l’activité de Moto 
Racer, le spécialiste de la moto à La Tremblade.

Grâce à l’expérience et au savoir-faire qu’il a acquis précédemment avec Rémy Galéa, 
Fabien met à présent ses compétences au service de la fidèle clientèle du magasin ouvert 
depuis 1977 au 47 boulevard Joffre.

Moto Racer : vente, réparation et restauration de motos, scooters et quads.

Ouvert : mardi au vendredi 9h30 - 12h30 et 15h - 19h, samedi 9h30 - 12h et 14h - 18h30.

Contact : 05.46.36.08.05 – magasin@motoracer.fr – www.motoracer.fr

facebook : motoracer

➤ THERMOSANIT
Depuis le 16 février dernier l’entreprise a changé de main. 
Mélissa Michaud et Johnny Baisson ont repris l’activité suite 
au départ en retraite des prédécesseurs.

Avec ses 2 salariés et fort d’une expérience professionnelle 
de 15 ans avec son père Thierry, Johnny continue  de propo-
ser les services de plomberie, zinguerie, ramonage, chauf-
fage et climatisation. Il assure également la vente et l’installa-
tion de pompes à chaleur, chaudières à condensation, poêles 
à granulés, adoucisseurs. Ses autres activités portent sur 
l’inspection vidéo des canalisations, la détection des fuites 
d’eau et gaz.  

Contact : 2 boulevard de la Leu – 05.46.36.06.69 – 
06.22.12.88.89 – contact@thermosanit.fr
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➤ Garage de la Seudre
Depuis le 26 février Xavier Alvarez est aux commandes du Garage de la 
Seudre. Mécanicien de métier depuis de nombreuses années, malgré 
son jeune âge, il assure à présent avec 2 salariés la continuité des 
activités de mécanique et de dépannage auto toutes marques, ainsi 
que la location de véhicules sous l’enseigne Europcar.

Ouvert du lundi au samedi – 8h à 12h et 14h à 18h.

Contact : 90 rue de la Seudre – 05.46.36.55.98 
garagedela seudre@akeonet.com

➤ L’Atelier du siège
C’est l’enseigne sous laquelle Laurent Frédéric a ouvert son atelier au 49 rue Marcel 
Gaillardon depuis février.

CAP et BP de tapissier d’ameublement en poche il a exercé son savoir-faire pendant 17 
ans dans le département des Yvelines. Aujourd’hui installé sur la commune, il intervient 
pour la réfection de sièges tous styles, traditionnels ou modernes, la rénovation et les 
petites réparations des bois, tissus, cuirs et peaux. 

Conseils et devis à domicile.

Contact : 09.50.51.61.83 – 06.87.24.93.02 - laurent.frederic0629@orange.fr  

➤ GILI CAFÉ
Juliana change de place mais pas de rue. 

Après avoir exploité le restaurant «Au P’tit Bouchon» au 35 de la rue Foran, a ouvert 
samedi 13 juin le Gilicafé (prononcer Guilicafé) au 27 de la même rue, auparavant «Le 
comptoir de Chris».

Gin bar, Gilicafé propose une formule brasserie à base de poissons et d’une cuisine du 
marché ainsi qu’une carte indonésienne. 

Ouverture du mardi au dimanche midi. Fermé dimanche soir et lundi.

Contact : 05.17.82.05.64

➤ Le Milkado
Bienvenue à Stéphanie et Mickaël Marie qui ont repris depuis le 1er juin la boutique du 43 
avenue Gabrielle à Ronce-les-Bains.

Ils arrivent de la région de Chartres où ils ont déjà exploité une activité similaire de presse, 
tabac, carterie, loto, bimbeloterie.

Le Milkado est ouvert 7j/7 de 8h à 20h et le sera jusqu’à 2h du matin en juillet et août.

Contact : 05.17.82.05.19

➤ Charcuterie Maison Stéphanie et Stéphane - CMSS
Une récompense bien méritée pour Stéphanie et Stéphane.

Installés depuis 14 ans sous le marché couvert centre ville à l’enseigne « Charcuterie 
Maison Stéphanie et Stéphane » (CMSS) charcuterie fait maison.

Ils ont obtenu une Médaille d’Argent au Concours Général Agricole 2020 dans la catégo-
rie charcuterie pour « Son jambon cuit à l’ancienne » (jambon à l’os, cuit avec couenne).

Ouvert en matinée  7 jours sur 7  en été et 6 jours sur 7 en basse saison.

Contact : 06 66 45 19 04 - Facebook : CMS&S charcuterie maison stéphanie & stéphane 
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Phare de la Coubre
La « Sentinelle de La Côte Sauvage » a rouvert ses portes depuis 
peu pour une nouvelle saison, l’occasion de prendre une bonne 
bouffée d’air marin, bien appréciée en ces temps incertains. En 
2019, plus de 60 000 visiteurs ont grimpé les 300 marches, alors 
en 2020 pourquoi pas vous ?

Au gré des marées, le paysage au sommet se couvre et se découvre 
et le panorama change constamment, façonné par les éléments.

N’hésitez plus et venez admirer cette immensité d’eau salée, 
de forêt et de dune à perte de vue… LE PHARE DE LA COUBRE, 
c’est l’amer ou la mer, A VOIR !

Conséquence de la crise sanitaire, les plus « phare-felus », n’ont 
malheureusement pas pu partir à l’Ascension (21 Mai) des 300 
marches du phare pour la 4ème édition de l’Extreme 300 ! Le prin-
cipe était pourtant simple, grimper le plus rapidement possible… 
Le record de 1mn02 n’a donc pas été détrôné ! RDV en 2021…

Impossible de ne pas en parler, c’est l’événement de l’année. Ce 
ne sera finalement pas le 7 juillet, mais le 8 septembre. L’étape 
obligée au pied du monument préféré des trembladais pour 
admirer les coureurs du Tour de France dans une incroyable 
« Echappée maritime ». Il n’est pas impossible ce jour là que 
les présentateurs et les projecteurs soient braqués sur nous…. 
Après tout le Phare de La Coubre est un éclaireur du Tour !

Le phare est aussi un lieu d’artistes, qui profitent de ce site unique 
pour exposer tout au long de la saison dans la salle « Grand Vent 
» et faire découvrir leurs talents et créations.

Vous pouvez louer des jumelles pour admirer 
plus en détails la côte sauvage. Plus aucune ex-
cuse pour ne pas voir Cordouan ou les contours 
d’Oléron…

Après « l’effort » de l’ascension, le réconfort d’un 
repas à quelques mètres de ce monument d’ex-
ception. Le foodtruck Van’wich sera à nouveau 
présent jusqu’en septembre. Que ce soit pour 
le déjeuner ou le goûter, il y en a pour tous les 
appétits : wraps, tartines complètes, plat du jour, 
desserts...

Pour garder un souvenir de la visite, le meilleur moyen c’est de (se) 
l’offrir ! Plus de 400 produits vous attendent dans la « BOUTIK » 
avec chaque année des nouveautés… Clé USB, Monnaie de Paris, 
Rubix Cube, Sac étanche, Médaille pour enfants… sans oublier 
les magnets, mugs, livres, 
posters…

Afin de proposer une visite du phare en toute sécurité compte 
tenu du contexte sanitaire actuel, des mesures ont été prises 
afin d’adapter le fonctionnement du site touristique :

•	Obligation du port du masque
•	Distribution de gel hydro-alcoolique à 

chaque visiteur à plusieurs reprises
•	Sens de circulation sur le site et respect des 

distanciations physiques
•	Limitation du nombre de personnes dans le phare et le 

musée
•	Incitation au paiement par carte bancaire (sans contact)
•	Nettoyages plus réguliers avec des protocoles spécifiques

L’objectif est d’éviter tout risque de transmission du virus tout en 
garantissant la sécurité de l’équipe d’accueil et en conservant le 
plaisir de la visite. Nous comptons sur votre compréhension et 
votre civisme pour respecter ces règles instaurées pour la sécu-
rité de tous.

Malgré toutes ces mesures de 
précaution, l’équipe du phare a 
également pensé aux plus fragiles 
d’entre nous, qui ne peuvent pas 
venir visiter le phare, en proposant 
gratuitement un jeu d’évasion vir-
tuel afin de découvrir les secrets et 
mystères de ce lieu unique.

Qui a dit qu’il était facile d’allumer un phare ? Pas nous, et encore 
moins, quand le gardien a décidé de vous compliquer la tâche 
avec des énigmes ou des mots codes…

Patience, réflexion et curiosité sont les clefs de la réussite pour ce 
jeu virtuel relativement complexe ! Il n’est pas aisé de remplacer 
un gardien au pied levé… Seul 25% des joueurs en sont arrivés à 
bout mais pas de panique, tout au long du jeu des indices sont à 
votre disposition pour vous aider à terminer l’aventure. Le record 
actuel connu est de 47mn alors pensez-vous faire mieux ???

©
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www.pharedelacoubre.fr/escape

 www.pharedelacoubre.fr
Toute l’équipe du Phare de La Coubre vous attend  

avec impatience pour (re)découvrir ce patrimoine maritime  
emblématique de La Tremblade
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Une saga familiale où « Le Gambetta »  
et le rugby sont étroitement « mêlés ».
Depuis les années 40, quand vous parlez du rugby ou du café-bar « Le Gambetta » à 
La Tremblade, un nom de famille finit toujours par surgir, celui de Arruabarrena. Une 
lignée basque qui a fait de la commune son terrain de jeu.  

André, le grand-père, est le premier à être arrivé dans le département. Fuyant la 
guerre, il débarque à La Rochelle sur un thonier. Son expérience de rugbyman à 
Hendaye lui permet d’être rapidement intégré au stade rochelais avec plusieurs de 
ses amis rugbymen basquais. Il y tient son poste de talonneur pendant plusieurs 
années tout en exerçant la profession de marin pêcheur.

Une dizaine d’années plus tard, avec Lucie qu’il a épousé entretemps, il vient s’ins-
taller à La Tremblade sur la proposition d’un oncle à son épouse, propriétaire d’un 
restaurant-bar, « le Gambetta » qu’il souhaite lui céder. Le couple l’achète et débute 
son activité le 1er janvier 1954 et l’exploite jusqu’en 1978. André rejoint les rouges et 
noirs pendant une dizaine d’années.  

Très vite le café devient le siège du rugby-club trembladais, et le premier billard-club 
s’y installe aussi.*  

A l’heure de la retraite, l’appel du pays basque étant trop fort, André et Lucie déci-
dent de s’installer à Hendaye et de céder leur affaire à Daniel, leur fils qui vient les 
aider pendant les saisons depuis plusieurs années déjà. Un rugbyman lui aussi, qui 
sera joueur, joueur-entraîneur, puis entraîneur de l’UST Rugby. Epaulé de son épouse 
Aline, il développe l’affaire en installant une première terrasse et après quelques 
transformations. Patrick, un premier serveur est embauché puis Jean-Pierre toujours 
en poste aujourd’hui depuis 35 ans. Deux enfants viennent égayer la vie du couple : 
Delphine en 1974 puis Manuel en 1976. Ce dernier, qui vient aussi aider ses parents 
pendant les saisons, tombe aussi dans le chaudron rugbystique. Il y joue de 6 ans à 
24 ans en passant aussi par le centre de formation du stade rochelais.  Son enfance 
il la passe auprès de ses parents dans le bar qui devient son aire de jeux, jusqu’à ce 
que les études lui imposent un retour aux sources dans le pays basque. Pendant une 
dizaine d’années il travaille aussi dans une brasserie de bord de mer tout d’abord à 
Biarritz puis à Anglet-Plage. Il y apprend un métier qui ne tarde pas à le rattraper.   

En effet avec sa compagne Aurélia qui lui donne 2 enfants, Sasha et Théa, Manu, 
que tous ses fidèles clients appellent ainsi depuis toujours, fait le choix de reprendre 
l’affaire au 1er janvier 2013, au moment où ses parents décident de se retirer à leur 
tour. Enfin ce sont eux qui le disent car on peut encore les trouver régulièrement 
fidèles au poste. Quand le virus est là avec le plaisir du contact avec les habitués, il 
est difficile de s’en défaire.

3 générations de rugbymen se succèdent ainsi depuis plus de 50 ans aux com-
mandes du « Gambetta », un café-bar implanté sur la commune depuis plus de 100 
ans où tous les jours, à l’heure du petit café matinal ou de l’apéritif incontournable, 
le monde se fait et se refait inlassablement. 

La 4ème génération est déjà dans les murs, un futur rugbyman aus-
si. Ce sera une passe en avant.

Depuis le 2 juin, le Gambetta a ouvert à nouveau ses portes en 
s’adaptant aux exigences sanitaires que lui impose la crise. 
Comme tous les cafés-bars de la commune il attend de re-
trouver sa clientèle afin de recréer cette ambiance de convi-
vialité à la française que beaucoup de pays nous envient.  

Le Gambetta - 13 place Gambetta
Facebook : Café-Bar le Gambetta 

*Plein Phare n°75 - Sept.2019  
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Bénévoles ayant participé à la confection de 

masques sur la commune et que nous remercions :

Irène, Marie-Pierre, Marie-Christine, Didier, Isabelle, Colette, 

Thiphanie, Anne-Marie, Patricia, Dorcas, Léa, Marie-Martine,  

Marie-Christine, Isabelle, Paulette, Soizic, Marie-Rose,  

Claudine, Catherine, Pascal, Dominique, Marie-Claire
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Les masques du Département ont été distribués
Les masques commandés par le Département à des fabricants de Charente-
Maritime, tant attendus par les communes du canton, sont arrivés samedi 16 mai 
au matin au Centre Technique Municipal. 

Ce sont 23270 masques qui ont été livrés aux élus des communes de Arvert, 
Breuillet, Chaillevette, Etaules, Les Mathes, Mornac-sur-Seudre, Saint Augustin, St 
Palais-sur-mer et La Tremblade. Pour notre commune c’est une dotation de 4400 
masques que Laurence Osta Amigo est venue réceptionner. 

Ces masques ont été remis aux habitants qui se sont présentés mercredi 20 et jeu-
di 21 au Foyer d’Animation Culturelle et au Centre Nautique. L’organisation mise en 
place par les services techniques de la commune a permis une distribution exem-
plaire et sans problème, sans bousculade, dans le strict respect des consignes 
sanitaires et sans contact entre les personnes. Quelques bénévoles et élus étaient 
mobilisés pour faciliter cette opération.

Une distribution supplémentaire a été organisée samedi 23 en matinée dans les mêmes bonnes conditions pour les personnes 
n’ayant pas pu se déplacer auparavant. Parallèlement une remise de masques était faite sur les marchés par les agents municipaux.

Salon de l’habitat et du jardin
La 3ème édition de ce salon, organisé par « Efi Evénements » de Médis, a eu lieu le wee-
kend du 29 février et 1er mars au Foyer d’Animation Culturelle.
Pendant ces deux jours les 24 exposants ont présenté leur sa-
voir-faire au nombreux public présent pendant ces deux jours.

Les exposants :

ABRIS ACTUEL  47600 NERAC – ACTIV&CO 17000 LA ROCHELLE 
- AGIR BATIMENT 17570 LES MATHES – AU PAYS DE L’ORTIE 
16200 BOURG CHARENTE - BEL HABITAT 17  17530 ARVERT 
– BONNE MAISON CONSTRUCTEUR 17530 ARVERT – COTE 
CACAO 17200 ROYAN - DYCAFLEX  79000 NIORT –  DYXEL 17750 
LES MATHES - EFI FLAMMES 17600 MEDIS – ETS BENARD 
17600 SAUJON – EUROP ENVIRONNEMENT 33750 ST GERMAIN 
DU PUCH - FRANCE HABITAT ENR 33450 MONTUSSAN - 
GIOVANI RIBOLI  17000 LA ROCHELLE – GRAINS DE RESINE 
17140 LAGORD – LES TOITS DE L’OUEST 17000 LA ROCHELLE 
– MAISON DE BERNEUILH 33760 PORTE DE BENAUGE – MPC 
MAISON DU PAYS CHARENTAIS 17530 ARVERT - SANI ACCESS 
17440 AYTRE - TECHNITOIT 17100 SAINTES – TERMIT’PRO 
17200 ROYAN – THIENNET MAZEYRAT 19300 EGLETON - TTBR 
17000 LA ROCHELLE -  

Salon des minéraux 
Le 4ème salon minéraux et fossiles, coquillages, microminé-
raux, sables organisé par l’association «Les chats de Jade 
SVT» a eu lieu les 22 et 23 février derniers au FAC.
72 exposants avaient répondu à l’invitation, des profession-
nels et des amateurs de la bourse d’échange qui ont reçu près 
de 1500 visiteurs venus assouvir leur passion. Lors de l’inau-
guration, en présence de Madame le Maire, Laurence Osta 
Amigo, la présidente Christine Schremer a tenu à remercier 
les bénévoles pour la réussite de l’organisation du salon et 
à mettre à l’honneur 4 exposants. Il s’agit de Brice Vaillant, 
président de l’association francophone d’anémophilie, Sarah 
Mainguet pour la présentation de son stand, Mickaël Faustin, 
professeur spécialiste de minéralogie, et Marie Picot de 
« Mine2tout » spécialiste en fossiles et minéraux.



GARAGE DU STADE

ZAC Les Brégaudières - 17390 LA TREMBLADE

Tél. 05 46 75 79 03 - Fax 05 46 75 61 83

ENTRETIEN - RÉPARATION - TOUTES MARQUES
DÉCALAMINAGE MOTEUR
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SNSM de La Tremblade
Parmi les 214 stations de la SNSM, celle de La Tremblade rendait 
son rapport annuel lors de l’AG de l’AMMAC du 02 fevrier 2020.

La station est équipée de deux navires de sauvetage : la vedette 
catamaran SNS 433 et le semi-rigide SNS 637, armés pour la 
passe de Maumusson et le bassin de la Seudre.

Le total des sorties pour l’année est de 88 dont 22 au titre du 
secours en mer avec 27 personnes assitées, 4 sauvées d’un péril 
certain, 1 recherche d’homme à la mer et 1 avec decouverte du 
corps au cours de la recherche. Les autres sorties mer concernent 
des entrainements, des participations aux differentes fêtes de la 
mer et Remontée de la Seudre, des assitances à hélico, des pres-
tations Ifremer, Phares et Balises et des dispersions de cendres.

Le budget annuel de la station est de 28 000 €. 

La station bénéficie de 102 donateurs qui viennent en soutien 
direct à la station, à ce titre il est utile de préciser que les dona-
teurs peuvent soit verser à la SNSM (Paris) sans préciser un nom 
de station soit vouloir soutenir une station en particulier en préci-
sant sur le cheque SNSM La Tremblade ou en ligne La Tremblade. 
Un don directement porté à la station est aussi possible.

Elle est composée d’une quinzaine d’équipiers dont la plupart 
sont secouristes voir plongeurs-secours.

Afin de répondre aux questions liées au naufrage des sables 
d’Olonne, à l’enquête senateuriale et aux reflexions internes la 
SNSM, après le programme Cap 2010 initié par le Vice-Amiral 
Yves Lagane, le nouveau Président de la SNSM Vice-Amiral 
Emmanuel de Oliveira lance un nouveau programme Cap 2030 
incluant les hommes et les materiels.

Concernant le statut des équipiers, à la difference des sapeurs-
pompiers volontaires, ils sont considérés comme de simples bé-
névoles (non indemnisés) et non des volontaires avec ses avan-
tages même si ces derniers sont réduits, notamment l’absence 
de convention employeurs ni de participation à la retraite.

Thierry LEQUES, SNSM La Tremblade

Les Restos du Cœur toujours sollicités
Aux Restos du Cœur de La Tremblade(*), 38 bénévoles (dont 11 de + de 70 ans) sont au service des nécessiteux. Plus de  

280 personnes (180 familles) ont ainsi été servies cet hiver sur 320 inscrites (87,5% de présence régulière). Parmi elles, des 
migrants installés à La Tremblade et à Etaules font partie de ce comptage, soit  
18 familles actuellement (30 personnes). Les réceptions et les distributions se réa-
lisant de la même manière que pour la période dite « d’hiver », mais uniquement 
sur rendez-vous, Covid-19 oblige, et ce afin d’éviter les files d’attente. Contactés 
par téléphone, les bénéficiaires viennent chercher leur colis à l’heure fixée, « et 
très peu manquent à l’appel ! ». La majorité des marchandises est le fruit des 
collectes effectuées début avril et distribuées dès le lendemain, via Antenne 17. 
Au menu aussi, des livres, très appréciés en ces temps de confinement. Pour l’été 
prochain, 118 familles sont d’ores et déjà inscrites (215 personnes).

(*)22, rue Gaston-Guichard, 17390 La Tremblade ; distributions le mardi et le mer-
credi 9h-11h30 et 14h-16h30 (0546477291).

Malgré le coronavirus, la SNSM poursuit son action  
Quelle que soit la saison, les marins sauveteurs en mer de La 
Tremblade accumulent un grand nombre de passages sur 
Maumusson ; les entraînements y sont permanents et par tous 
les temps. Pendant la période de confinement imposée par le 
coronavirus, les bénévoles de la Société nationale de secours en 
mer (SNSM) ont poursuivi leur mission. Bien que le nombre de 
navires sur l’eau a fortement baissé, ils veillent au quotidien sur 
la sécurité des marins pêcheurs et des ostréiculteurs du bassin 
Marennes-Oléron, mais aussi sur la qualité de l’eau de mer.

Ifremer pour partenaire

 « En 2009, une mission mise en œuvre en partenariat avec 
Ifremer a débouché sur des prestations novatrices qui jouent un 
rôle essentiel dans le financement de la station de sauvetage, 
rappelle Thierry Lèques, président de la station de secours en 
mer de La Tremblade. Ce qui constitue une obligation aussi de 

sorties en toutes circonstances, et ce afin d’effectuer des prélè-
vements entrant dans le cadre de cette mission à caractère sani-
taire alimentaire, qui par ailleurs permet le maintien des compé-
tences au titre du secours en mer ».

Ainsi, dans le cadre du programme de surveillance REPHY (ré-
seau de surveillance du phytoplancton et des phycotoxines) 
Jean-Claude Vincent, patron des moyens nautiques de la station 
trembladaise, depuis le déclenchement du plan Covid-19 a mis 
en œuvre sept interventions périodiques au cours desquelles des 
prélèvements d’eau de mer sont effectués en différents points du 
bassin ; charge à Ifremer d’effectuer ensuite tous les analyses ad 
hoc (notamment, la détection des espèces toxiques et nuisibles 
connues, surveillance des toxines dans les coquillages, etc.). A 
l’instar des professionnels des filières alimentaires, la SNSM par-
ticipe à l’effort national.
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Association des donneurs 
de sang bénévoles
Après de nombreuses années de bénévolat au service de l’Association des 
Donneurs de Sang de la Tremblade, et 3 mandats d’administrateur à L’Union 
Départementale de la Charente Maritime (17), Marcelle Smaniotto a reçu le 14 
février le diplôme émérite du Donneur de Sang Bénévole, remis par le Docteur 
Jardel, de L’Etablissement Français du Sang en présence de la présidente 
Solange Banales. 

Assemblée générale de l’AMMAC
Sous la présidence d’Henri Reneaud la 66e as-
semblée générale de l’Amicale des Marins et 
Marins Anciens Combattants  de La Tremblade – 
Presqu’île d’Arvert s’est tenue dimanche 2 février 
au foyer d’animation culturelle en présence de 
Didier Quentin, député de la circonscription et de 
Laurence Osta Amigo, maire de La Tremblade.

A l’issue des différentes interventions, l’assem-
blée générale s’est conclue par le remise de la mé-
daille de fidélité à Patrick Archambeau et Christian 
Rouffineau.

Un nouvel EHPAD est en cours de construction sur le terrain des Bengalis. 

Bientôt se posera la question de lui donner un nom puisqu’il ne reprendra pas 

celui de l’Ehpad actuel « Les Mimosas ».

La commune lance un appel aux 

trembladais(es) et ronçois(es) 

pour faire des propositions de 

noms avant fin juillet.

Si donc vous avez un nom à soumettre, il 

vous est possible de le faire en adressant 

vos suggestions à la mairie par courrier ou 

par mail (mairie@la-tremblade.com).

Les résidents de l’EHPAD privilégient pour 

l’instant « Les Bengalis ».

Madame le Maire vous remercie de votre  

                                
    contribution.

Le futur EHPAD en quête d’identité
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L’incroyable affaire Cluny
Le 8 février Danièle Waroux était présente à 
la médiathèque pour dédicacer son roman 
« L’incroyable affaire Cluny ».
L’auteure raconte l’histoire d’un cambriolage raté dans la de-
meure des Cluny, famille aisée, sur la presqu’île de Quiberon. 
Ce délit entraîne quelques dommages (moraux et corporels) que 
la famille considère comme bénins. L’inspecteur Laurent de la 
police de Vannes est chargée de l’affaire. Il mène une enquête 
serrée, sous l’œil plus ou moins bienveillant du commissaire 
Raoul, qui l’entraîne dans un va-et-vient continuel entre Quiberon 
et Paris. Rien n’est clair, des soupçons planent sur cette famille. 
On découvre des secrets familiaux. L’affaire s’éclaircira et l’écla-
tement de la vérité laissera le lecteur pantois.

Concert Orgue et Violon
Dimanche 8 mars en après-midi le duo « orgue et violon » formé par 
Emmanuelle Piaud et Frédéric Ammann a donné un concert à l’église du 
Sacré Cœur. Une heure durant la diffusion en direct sur grand écran a permis 
au nombreux public de voir et d’entendre les musiciens installés au-dessus 
de lui près de l’orgue.  

Au programme les pièces musicales suivantes :

Romance de Joseph Rheinberger - Ouverture et fugue
Romance en fa de Ludwig van Beethoven
Danse hongroise numéro 1 de Johannes Brahms
Pastorale de Otto Olsson
Pièces lyriques opus 12 de Edvard Grieg

Inactif depuis 20 ans, le sémaphore de la pointe de 
La Coubre est en cours de démolition 
Malgré les moyens modernes, l’homme garde encore un œil 
sur la mer depuis la terre. Ainsi, grâce à un maillage de séma-
phores, des postes d’observation et de communication visuelle, 
la Marine nationale surveille aussi les eaux territoriales - et leur 
espace aérien - depuis la côte. La pointe de la Coubre a long-
temps accueilli un tel sémaphore.

Entré en action en 1989, le poste d’observation de la Marine na-
tionale avait suppléé le premier sémaphore, construit en 1862 
et rejoint par la mer (notre photo). Aujourd’hui, avant de confier 
la parcelle à l’Office national des forêts (ONF), le ministère de la 

Défense fait place nette. La tour de guet la première est tombée 
le 9 mars…

Avec le chantier de “déconstruction” engagé début mars par la 
société spécialisée Avenir Déconstruction pour le compte du 
ministère de la Défense, la pointe de la Coubre va perdre prati-
quement toute trace de cette présence d’un sémaphore en ces 
lieux depuis 1862, suite a une décision de « désarmer » huit sé-
maphores le long des côtes françaises. Six l’ont été dès 1999, 
deux de plus l’ont été en 2000. Celui de la Coubre, lui, a cessé 
d’être actif le 1er février 1999. Depuis sa désaffectation, il est resté 

dans le giron du ministère de la Défense. 
Longtemps maire de La Tremblade, sur la-
quelle se situent le bâtiment et sa tour de 
44 mètres de haut, Jean-Pierre Tallieu envi-
sageait un temps d’en faire un poste d’ob-
servation du massif forestier, sensible aux 
risques d’incendie ; quand dans le même 
temps les amoureux de l’environnement et 
de la faune rêvaient d’en faire, eux, un poste 
d’observation de la faune ornithologique… 

Base de l’ancien sémaphore de 1882 
découverte lors de la tempête de 2018.

Sémaphore en démolition
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Tour de France 2020
Absent de notre département depuis de nom-
breuses années le Tour de France le traversera 
cette année en septembre lors d’une « Echap-
pée maritime ». Elle se traduira par une jour-
née de repos le 7, une étape au départ du 
Château d’Oléron le 8 et une autre étape au 
départ de Châtelaillon-Plage le 9. Il devait ini-
tialement se dérouler du 27 juin au 19 juillet 
mais il a été finalement reporté en raison de la 
pandémie de Covid-19.
La date du 8 septembre nous concerne plus particulièrement 
puisqu’il prévu encore à ce jour qu’il passe sur notre commune 
lors de la 10ème étape « d’île en île » de 170 km, qui conduira le 
peloton de l’île d’Oléron à l’île de Ré en traversant notre station 
de Ronce-Les-Bains.   

Après une période de confinement qui a mis à mal l’économie 
touristique du pays, la commune mise sur cette occasion raris-
sime et médiatiquement très importante pour faire connaître la 
richesse et la diversité de ses paysages, du pont de la Seudre par 
lequel le Tour arrivera, jusqu’au phare de la Coubre où il quittera 
notre territoire communal.  

Il est important de mettre quelques chiffres en perspective 
(chiffres clés de 2018). L e Tour de France c’est :

•	Un événement gratuit pour le public,

•	190 pays couverts à travers le monde (directs, résumés, 
rediffusions),

•	4500 suiveurs dont 2000 représentants les médias,

•	7 millions de fans sur les réseaux sociaux,

•	10 à 12 millions se spectateurs au bord des routes (20% 
d’étrangers, plus de 40 nationalités),

•	3,4 millions de téléspectateurs en moyenne lors des di-
rects de France2 (35% de part d’audience),

•	Une diffusion dans 190 pays (1,1 milliard d’heures vues).

Comment ne pas parler de la caravane publicitaire.

•	160 véhicules festifs, jusqu’à 11 km de cortège.

•	16 millions de goodies distribués.

•	33 marques et institutions représentées.

Tous ces chiffres seront sûrement revus à la baisse cette année.

Avec l’aide de la CARA et du Département totalement investis 
dans une démarche de communication d’envergure autour de 
cette épreuve sportive, la commune a fait connaître ses pro-
jets de mise en valeur de la forêt de la Coubre, du Gardour, des 
plages et du phare de la Coubre. Le 17ème kilomètre de l’étape, 
km 17 numéro de notre département, qui se situe à la sortie de 
Ronce-Les-Bains, sera également mis en évidence. Elle espère 
pouvoir mettre à profit le mois d’août pour décorer la commune 
aux couleurs du Tour (vélos, maillots, affiches, etc.) afin d’atti-
rer l’attention des visiteurs sur le passage de l’épreuve dans nos 
murs. Plusieurs associations se sont déjà manifestées pour 
mettre en place différentes animations pendant cette période. 
Les commerçants seront également sollicités pour que la com-
mune soit aux couleurs du Tour.  

Le passage du Tour de France le 8 septembre sera une occasion 
privilégiée pour attirer tous les regards sur notre territoire, ses 
paysages, son patrimoine et ses richesses, et dynamiser si pos-
sible la fin d’une saison mal engagée.   

7.8.9
SEPTEMBRE

2020

Infos Tennis Municipaux
ACCUEIL : 8h30 - 19h30 tous les jours Juillet et Août

STAGES D’ÉTÉ Jeunes et adultes : 1h/jour du lundi au vendredi 
du 6 juillet au 28 août. Cours individuels jeunes et adultes.

RENTRÉE 2020

•	Forum des associations en septembre

•	Portes ouvertes au club samedi 12 septembre après midi - 
mercredi 16 septembre 10h-12h et 15h-18h

Pour inscription rentrée : permanences à partir du samedi 29 
août. L’école de tennis reprendra la semaine du 21 septembre 2020

Renseignements : 05 46 36 05 67
E-mail : tennis.municipaux@la-tremblade.fr
3 Allée des sports - Ronce les Bains - LA TREMBLADE

Zone de mouillages
La zone de mouillages de la Pointe aux Herbes 
est ouverte jusqu’au 31 octobre avec des tarifs 
exceptionnels cette année 2020. 

Plus d’informations :

www.la-tremblade.fr/
port-et-zone-de-mouillage/
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Culture, Sports & Loisirs

Trail de la Côte Sauvage
La 11ème édition de cette épreuve désormais mythique s’est déroulée dimanche 16 
février au départ de la plage du Centre nautique à Ronce-les-Bains.

1540 coureurs et plus de 400 marcheurs étaient au départ pour 
la plus grande satisfaction des  organisateurs bénévoles et en 
particulier de Patrick Robin, président de l’association Charente-
Maritime Orientation lors de la remise des prix en présence de 
Madame le Maire, Laurence Osta Amigo. 

Classement général – 28,5 km

1er : Yonnet Guillaume –  Saintes Triathlon - 01:56:06 
2ème : Moreau Ludovic Cognac AC - 01:56:29 
3ème : Naour Gwenael – US Aigrefeuille AT - 2:00:29 

Classement général – 18,5 km

1er : Lucas Gauthier – Saintes Triathlon - 01:13:08 
2ème : Charrier Olivier – Estuaire Club Athletic 17 - 01:13:20  
3ème : Lucas Ludovic – Non licencié - 01:13:36 

Quand randonnée rime avec générosité 
Dimanche 26 janvier, 7h30 du matin. Sur le parking de la Pointe 
Espagnole les premiers vététistes assoiffés de nature prennent 
le départ de la 17e randonnée - raid des Ajoncs. Au choix, trois 
boucles distinctes à emprunter librement (20km, 26km et 30km 
avec ravitaillement intermédiaire) ; soit trois circuits en trèfle de 
76km au total qui seront effectués en moins de six heures pour les 
plus vaillants. Ainsi, le cœur du parking battra au rythme des arri-
vées plus de six heures durant pour plus d’un millier de sportifs 
qui s’y retrouveront, s’y restaureront dans la convivialité après 
l’effort, à volonté et en musique. Quelque 6000 huîtres seront 
ainsi ouvertes, dégustées entre petits groupes de copains, voire 
en famille, venus de toute la région et bien au-delà. A l’image de 
Jacky, Cyrille et Arnaud partis du Médoc dès l’aube pour décou-
vrir la fameuse rando-raid des Ajoncs. « C’est vraiment le top ! 
On reviendra sûrement l’an prochain ! » Mais, devant le succès 
grandissant de la manifestation, il leur a été conseillé de s’ins-
crire suffisamment longtemps à l’avance pour être sûr de pouvoir 

prendre le départ, en 2021…

Les marcheurs aussi 
Pour la première fois, la 17e Randonnée - Raid des Ajoncs ac-
cueillait les marcheurs. Ils seront plus de 160 à se lancer sur les 
chemins balisés d’un magnifique terrain de jeu entre mer et forêt. 
Quelque 1200 sportifs au total avaient donc pris le départ d’une 
randonnée qui  cette année rimait avec générosité. Car la veille 
de la rando, un événement allait donner du sens à leurs efforts… 
Ainsi, sans le savoir, marcheurs et vététistes ce jour-là partici-
paient à un formidable élan de solidarité qui s’exprima la veille, 
jour de préparation et de balisage des pistes, quand le président 
des « Diables Rouges » de l’Union sportive VTT de La Tremblade 
remit un chèque de 500 € à l’association « Notre Little Louis » 
en présence des parents et du grand frère de « P’tit Louis » at-
teint du « syndrome de little » et sous les applaudissements des 
bénévoles.
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Vie Pratique

Brève de gendarmerie

Brève du pompier
LES INFIRMIER(E)S SAPEURS-POMPIERS 
Au sein du SDIS 17 nous pouvons trouver la fonction d’infirmier(e) 
sapeur-pompier (ISP). En effet nous les retrouvons au sein du 
groupement Service de Santé et de Secours Médical appelé 
dans le jargon des Pompiers le 3SM. 

Ce service regroupe également les médecins sapeurs-pom-
piers, les pharmaciens sapeurs-pompiers et les vétérinaires 
sapeurs-pompiers. Les infirmier(e)s sapeurs-pompiers sont 
soit volontaires soit professionnels. Le SDIS 17 comptes 2 in-
firmiers sapeurs-pompiers professionnels et 60 infirmier(e)s 
volontaires opérationnels répartis sur tout le département de la 
Charente-Maritime. 

Les grades des ISP sont infirmier(e) sous-lieutenant(e), 
infirmier(e) lieutenant(e) puis Infirmier(e) capitaine. Les ISP sont 
chargés du contrôle de l’aptitude médicale et de la prévention 
en santé au travail, participent aux formations des personnels, 
interviennent dans le soutien sanitaire lors d’interventions im-
portante, participent à l’activité opérationnelle pour les prises 

en charge d’urgences pré-hospitalière des victimes en lien avec 
le SAMU et le SMUR et peuvent intervenir en tant qu’experts 
sur des opérations particulières à risques chimiques, bactério-
logiques ou radiologiques. Certains ISP peuvent avoir la fonc-
tion d’officier de santé au Centre de Transmission des Appels/ 
Centre Opérationnel Départemental d’incendie et de  
secours (CTA/CODIS) pour soutenir dans la gestion 
des moyens médicaux et paramédicaux sur le 
département.

Vous êtes infirmier(e) diplômé(e) d’état 
inscrit à l’Ordre National infirmier et 
souhaitez enrichir votre quotidien 
professionnel, vous pouvez contac-
ter le pôle médical du SDIS 17 au 
05.46.97.56.65 pour vous ren-
seigner sur les modalités de 
recrutement.



22 Magazine Municipal de La Tremblade - ÉTÉ 2020 - n°77

Pleines mers
Matin         
h mn

Matin         
h mn

Soir
h mn

Soir
h mn

Coef. Coef.

Heure d’été en vigueur du 29/03/2020 à 2h du matin au 25/10/2020 à 3h du matin - Reproduction des prédictions de marées du SHOM
N° Autorisation 2019-565 - Port de La Rochelle - non vérifiée par le SHOM et réalisée sous la seule responsabilité de l’éditeur

Basses mers

64 04:15 16:27 68 09:48 22:16
72 05:02 17:09 75 10:42 23:08
78 05:41 17:45 81 11:30 23:54
83 06:14 18:17 84 --:-- 12:13
84 06:40 18:46 84 00:35 12:52
83 07:04 19:14 81 01:14 13:30
79 07:29 19:45 76 01:50 14:06
73 07:56 20:17 69 02:25 14:42
65 08:26 20:52 60 03:00 15:18
56 08:57 21:31 51 03:36 15:57
46 09:35 22:26 42 04:15 16:41
38 10:43 --:-- --- 05:01 17:35
35 00:14 13:10 33 05:58 18:42
33 01:41 14:20 35 07:08 19:56
39 02:46 15:13 45 08:21 21:02
51 03:39 15:59 57 09:21 21:56
64 04:25 16:42 71 10:13 22:44
78 05:07 17:22 84 10:59 23:29
90 05:47 18:02 94 11:44 --:--
99 06:25 18:41 101 00:13 12:27

103 07:04 19:20 104 00:55 13:11
103 07:43 20:00 100 01:38 13:55
96 08:24 20:43 91 02:22 14:40
85 09:11 21:32 78 03:08 15:28
71 10:19 23:01 63 03:57 16:22
56 --:-- 12:04 --- 04:53 17:23
50 00:49 13:28 46 05:59 18:35
44 02:12 14:37 46 07:17 19:55
49 03:20 15:34 53 08:36 21:10
59 04:13 16:20 64 09:41 22:09
69 04:54 16:56 74 10:33 22:58

Août 2020

A  B  C

1 S  Alphonse   
2 D Julien, Aymar  
3 L Lydie  .....................................................................................  
4 M Vianney  ..................................................................................
5 M Abel  ...............................................................................................
6 J Transfiguration  .........................................................
7 V Gaétan    .................................................................................
8 S Dominique  
9 D Amour  
10 L Laurent  ....................................................................................
11 M Claire  ...................................................................................  
12 M Clarisse  ....................................................................................
13 J Hippolyte  ............................................................................
14 V Evrard  .........................................................................................
15 S Assomption   .....................................................................
16 D Armel  
17 L Hyacinthe  ...........................................................................
18 M Hélène  ......................................................................................
19 M Jean Eudes ................................................................
20 J Bernard  ...................................................................................
21 V Christophe  ........................................................................
22 S Fabrice  
23 D Rose de Lima   
24 L Barthélémy  ......................................................................
25 M Louis  .....................................................................................  
26 M Natacha  .................................................................................
27 J Monique ...............................................................................
28 V Augustin  ...............................................................................
29 S Sabine  
30 D Fiacre   
31 L Aristide  ....................................................................................

Pleines mers
Matin         
h mn

Matin         
h mn

Soir
h mn

Soir
h mn

Coef. Coef.

Heure d’été en vigueur du 29/03/2020 à 2h du matin au 25/10/2020 à 3h du matin - Reproduction des prédictions de marées du SHOM
N° Autorisation 2019-565 - Port de La Rochelle - non vérifiée par le SHOM et réalisée sous la seule responsabilité de l’éditeur

Basses mers

78 05:25 17:26 81 11:17 23:39
84 05:49 17:52 85 11:56 --:--
86 06:10 18:17 87 00:16 12:31
87 06:31 18:44 86 00:49 13:04
84 06:55 19:12 81 01:21 13:37
78 07:21 19:42 75 01:52 14:08
71 07:47 20:11 66 02:23 14:40
61 08:14 20:43 56 02:55 15:14
51 08:45 21:25 45 03:30 15:54
40 09:29 23:14 35 04:12 16:42
32 --:-- 12:18 --- 05:04 17:47
30 01:10 13:47 31 06:15 19:14
35 02:20 14:47 42 07:43 20:34
49 03:15 15:37 58 08:55 21:32
67 04:03 16:21 75 09:49 22:21
84 04:45 17:02 91 10:37 23:06
98 05:25 17:41 104 11:22 23:50
109 06:03 18:19 112 --:-- 12:06
113 06:40 18:57 113 00:33 12:50
111 07:17 19:34 107 01:15 13:34
101 07:55 20:13 95 01:59 14:19
87 08:35 20:54 78 02:45 15:07
69 09:31 22:51 60 03:34 16:00
52 11:51 --:-- --- 04:30 17:02
45 00:50 13:17 40 05:39 18:18
39 02:09 14:26 41 07:01 19:44
45 03:11 15:20 51 08:23 20:58
57 03:59 16:03 63 09:25 21:53
68 04:34 16:35 73 10:15 22:38
77 04:59 17:00 81 10:56 23:16

Septembre 2020

1 M Gilles  ............................................................................................
2 M Ingrid  ..................................................................................  
3 J Grégoire  ................................................................................
4 V Rosalie  ......................................................................................
5 S Raïssa  
6 D Bertrand   
7 L Reine  ...........................................................................................
8 M Nativité . ...................................................................................
9 M Alain  .............................................................................................
10 J Inés  .........................................................................................  
11 V Adelphe  .................................................................................
12 S Apollinaire  
13 D Aimé  
14 L La Sainte Croix   .......................................................
15 M Roland  ......................................................................................
16 M Edith  .............................................................................................
17 J Renaud  ............................................................................
18 V Nadège  ...................................................................................
19 S Emilie  
20 D Davy  
21 L Matthieu  ..............................................................................
22 M Automne   ..............................................................................
23 M Constant  ..............................................................................
24 J Thècle  ................................................................................  
25 V Hermann  ..............................................................................
26 S Côme, Damien  
27 D Vincent de P  
28 L Venceslas   ..........................................................................
29 M Michel  .......................................................................................
30 M Jérôme  .....................................................................................

Pleines mers
Matin         
h mn

Matin         
h mn

Soir
h mn

Soir
h mn

Coef. Coef.

Heure d’été en vigueur du 29/03/2020 à 2h du matin au 25/10/2020 à 3h du matin - Reproduction des prédictions de marées du SHOM
N° Autorisation 2019-565 - Port de La Rochelle - non vérifiée par le SHOM et réalisée sous la seule responsabilité de l’éditeur

Basses mers

62 02:21 14:53 65 07:57 20:24
68 03:20 15:45 71 09:00 21:26
75 04:14 16:33 78 09:58 22:23
80 05:03 17:16 83 10:51 23:16
84 05:47 17:57 85 11:40 --:--
85 06:27 18:35 85 00:04 12:25
84 07:02 19:09 82 00:50 13:09
80 07:32 19:42 77 01:33 13:51
74 08:00 20:17 70 02:14 14:33
66 08:32 20:55 61 02:55 15:15
57 09:08 21:40 53 03:37 15:58
49 09:54 22:35 45 04:20 16:45
42 11:07 23:52 39 05:07 17:38
38 --:-- 12:53 --- 06:01 18:37
37 01:13 14:01 38 07:01 19:39
40 02:18 14:53 43 08:03 20:39
47 03:11 15:36 51 09:00 21:32
56 03:58 16:16 61 09:50 22:20
65 04:41 16:55 70 10:35 23:05
74 05:21 17:34 78 11:19 23:48
82 06:01 18:14 85 --:-- 12:02
87 06:41 18:55 89 00:31 12:44
90 07:23 19:38 90 01:14 13:28
90 08:06 20:24 88 01:57 14:13
85 08:54 21:14 82 02:42 14:59
78 09:50 22:14 73 03:29 15:49
68 11:03 23:33 64 04:21 16:44
60 --:-- 12:24 --- 05:18 17:46
56 00:55 13:38 54 06:23 18:54
53 02:11 14:42 54 07:34 20:06
57 03:18 15:38 60 08:45 21:15

Juillet 2020

1 M Thierry  ......................................................................................
2 J Martinien   ..........................................................................
3 V Thomas  ...................................................................................
4 S Florent  
5 D Antoine   
6 L Mariette  ................................................................................
7 M Raoul  ...........................................................................................
8 M Thibaud  ..................................................................................
9 J Amandine  ........................................................................
10 V Ulrich ...........................................................................................
11 S Benoit  
12 D Olivier  
13 L Henri, Joël  .................................................................  
14 M Fête nAtionAle  .............................................................
15 M Donald  .....................................................................................
16 J N-D Mt Carmel   .....................................................
17 V Charlotte  .............................................................................
18 S Frédéric  
19 D Arsène  
20 L Marina  ..............................................................................
21 M Victor  ..........................................................................................
22 M Marie Madelaine  ..................................................
23 J Brigitte  .....................................................................................
24 V Christine  ...............................................................................
25 S Jacques   
26 D Anne, Joachim  
27 L Nathalie ..........................................................................  
28 M Samson  ...................................................................................
29 M Marthe .....................................................................................
30 J Juliette  ......................................................................................
31 V Ignace de L. ....................................................................

A  B  C

NUMÉROS D’URGENCE 

Pompiers : �18 �	 SAMU : ��15 
Gendarmerie : 17 
Centre Anti-poison : 	05.56.96.40.80
Urgence enfants disparus :� 	 116000
Urgence Plage & Mer : 	 196

N° d’Urgence européen : 	 112

N° d’Urgence pour personnes 
sourdes ou malentendantes : 	 114

Pharmacie de garde : 	 3237

SERVICES PUBLICS 

MAIRIE� 	 05.46.36.99.00
23, rue de la Seudre La Tremblade

 www.la-tremblade.fr 
 mairie@la-tremblade.com

SERVICES TECHNIQUES	 05.46.36.99.10

CCAS� 	 05.46.36.02.45
37, rue de la Seudre La Tremblade

CENTRE DE SECOURS - POMPIERS
19, ZA des Brassons La Tremblade

05.46.36.03.32 - 18

CENTRE DES FINANCES PUBLIQUES
Service des impôts des particuliers
	 05.46.39.51.00
1, rue des Cormorans 17205 Royan Cedex

 www.impots.gouv.fr
 sip.royan@dgfip.finances.gouv.fr

EHPAD «Les Mimosas»
13, rue Pierre Loti La Tremblade

05.46.36.01.11

GENDARMERIE
2 rue de la Bergerie La Tremblade

05.46.36.11.43 (Heures ouvrables)
et 17 (Service Urgences)

LA POSTE	 05.46.36.02.01
5, av du Général de Gaulle La Tremblade

MAISON DE LA TREILLE	 06.20.62.84.81
8, av du Gal de Gaulle La Tremblade

MÉDIATHÈQUE 	 05.46.36.14.67
30, rue de la Seudre La Tremblade

ESPACE EMPLOI FORMATION�
37, rue de la Seudre La Tremblade

05.46.36.65.83

OFFICE DE TOURISME COMMUNAUTAIRE 
«Destination Royan Atlantique»
1, bd Pasteur La Tremblade 	05.46.08.17.52
Place Brochard Ronce-les-Bains
(Avril à Septembre) 	 05.46.08.17.53

SNSM
Société nationale des sauveteurs en mer
Bd Roger Lételié - Cale Ronde La Tremblade

Président de station : 06.78.47.05.65

TRESORERIE	 05.46.23.54.54
108, bd de Lattre de Tassigny
BP 2202C 17205 Royan

 t017038@dgfip.finances.gouv.fr

SOCIAL / ENTRAIDE
COLLECTIF CARITATIF	 05.46.76.10.48

LA CROIX ROUGE	 06.81.96.88.36

LES RESTOS DU CŒUR	 05 46 47 72 91

SECOURS CATHOLIQUE	 06.79.24.94.93

SERVICES MEDICAUX

AMBULANCES
Ambulances de la Presqu’île d’Arvert
65, bd Joffre La Tremblade 	05.46.36.01.40

DENTISTES
M. BUJADOUX, M.PAGEOT, M. HAURILLON
23, bd Pasteur La Tremblade
	 05.46.36.09.80 / 05.46.36.03.85

HÔPITAUX
CH. ROYAN : 	 05.46.39.52.52
CH. ROCHEFORT : 	 05.46.88.50.50

INFIRMIERES
CENTRE DE SOINS ADMR	
11 A, rue Gal Leclerc - La Tremblade
Parking U Express 	 05.46.36.05.31

Mmes COUTANCEAU - MATTELON - COLLARD
34, bd Pasteur La Tremblade 05.46.36.23.33

Mmes HEIM et MOREAU
59, av Beaupréau - Ronce les Bains
(à côté du Dr Chamorro)

09.81.33.38.78 - 07.61.52.25.08

Mme MAINGAUD Julie
2A, rue de la République La Tremblade 
	 06.23.24.90.43

KINESITHERAPEUTES
M. CHABANNE - M. RIVET - 
M. NORTIER - M. LARRE
8, rue Georges Clémenceau La Tremblade

05.46.36.09.08

M. JUTANT
34, rue de la Seudre La Tremblade 

05.46.36.09.91

MATERIEL MEDICAL
Seudre Confort médical
ZAC des Brégaudières
4, rue des Artisans La Tremblade
	 05.46.47.33.76

MEDECINS
M. BENOIST, M. LACOSTE, M. TAVERNIER
23, bd Pasteur La Tremblade

05.46.36.05.36

M. CHAMORRO DE LA ROSA
59, av de Beaupréau Ronce-les-Bains

05.46.36.38.78

Mme LAMONERIE GUILLON
(homéopathie - acupuncture)
8, rue du Sergent Lecêtre La Tremblade

05.46.36.28.80

M. PERSYN	 05.46.36.22.27
21, rue de la Seudre La Tremblade

ORTHOPHONISTES
Mme allaert 	 05.46.75.81.84
17, Bd du Maréchal Joffre La Tremblade

Mme Guilhem 	
7, rue Clémenceau La Tremblade

05.46.85.26.03 – 06.33.21.56.66
OSTEOPATHE

Mme burlot et M. OLIVIER	  
30, rue de la Sablière La Tremblade

05.46.75.72.67

Mme MÉNARD
27, rue Georges Clémenceau La Tremblade
	 05.16.84.15.70 

PEDICURES - PODOLOGUES
M. MILLET - LACOMBE	 05.46.36.00.30
25, rue du Sergent Lecêtre La Tremblade

Mme MAGNÉ-NEVEU	 06.63.31.47.83
2A, Rue de la République La Tremblade

PHARMACIES
PHARMACIE FERRAND
67, av de Beaupréau Ronce les Bains

05.46.36.20.40

PHARMACIE DU CENTRE COÏC-MOREAU
3, place Gambetta La Tremblade

05.46.36.01.04

PHARMACIE DU CANTON	05.46.36.01.96
21, place Gambetta La Tremblade

PSYCHOLOGUE

Mme LAMBERT 	 06.71.62.74.43
17 Bd M. Joffre La Tremblade 

Mme MAINGUET	 06.63.10.68.22
4 rue de la Seudre La Tremblade 

BIEN ÊTRE

ACUPUNCTURE - MEDECINE TRAD CHINOISE

M. DUMET	 06.22.91.58.54
30, rue de la Sablière La Tremblade

AROMATHÉRAPIE - MASSAGE BIEN-ÊTRE

Mme PAIN	 05.46.85.54.60
21, rue de la Coulumière La Tremblade

DIÉTÉTICIENNE

Mme NGUYEN	 06.30.62.12.15
9, allée C. Guibert La Tremblade

NATUROPATHE IRIDOLOGUE 
ET REFLEXOLOGUE DIPLOMEE

Mme PELLERAY-GUILHEM
7, rue Georges Clémenceau La Tremblade	
	 06.72.33.41.91

REFLEXOLOGUE

Mme DOUCET	 06.76.44.50.07
27, allée des Algues Ronce-Les-Bains

Mme Vadillo	 06.70.70.83.11
47 bis rue de la Garde La Tremblade

SERVICES DIVERS

ANIMAUX

CAT AND DOG 17	 06.29.38.65.42

CLINIQUE VÉTÉRINAIRE	 05.46.36.16.84
72 bd Maréchal Joffre La Tremblade	

AVOCATS�

M. SIMONNET 	 06.83.15.17.10
12 rue des Maltaises La Tremblade

Mme GERTY	 05.46.36.51.57
5 rue du sommeil La Tremblade 

CULTES - LA TREMBLADE

EGLISE PROTESTANTE	 05.46.47.67.13
Place du Temple 	 05.46.36.04.41

EGLISE CATHOLIQUE	 05.46.76.71.73
3, bd Pasteur 

TAXIS

RADIO TAXI 24h/24	 05.46.36.01.40
La Tremblade - Ronce-les-Bains 

TAXI La Tremblade - Ronce-les-Bains
	 05.46.36.08.40 / 06.81.10.24.55

Répertoire... Secours mer et plage :composer le 196



M

ARENNES

O
LÉRON

HUITRES MARENNES OLÉRON
SNC L’ESCALE DE L’HUITRE

Ets RAZÉ
Spécialités Eclades de Moules - Dégustation Fruits de Mer - Menu Enfant
Ouvert tous les jours en Juillet et Août puis du mar. au dim. midi jusqu’à mi-Sept

Le Port - La Grève - 17390 LA TREMBLADE
Ets 05 46 36 23 45 - Port 06 50 40 70 82 - lescaledelhuitre@orange.fr

GARAGE de la SEUDRE
MÉCANIQUE TOUTES MARQUES

DÉPANNAGE - LOCATION

SARL VENIN-BERNARD

90, rue de la Seudre - 17390 LA TREMBLADE
Tél. : 05 46 36 55 98
garagedelaseudre@akeonet.com

Ouvert du lundi au vendredi
de 8h à 12h - 14h à 18h30

CHANGEMENT DE 
PROPRIÉTAIRE Xavier

10 rue du Gén. LECLERC - 17390 LA TREMBLADE
Tél. 05 46 75 98 56



www.arev-tp.fr 05 46 23 39 8905 46 23 39 89
BREUILLET - LA TREMBLADE

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  Fait pour rouler ensemble

Travaux publics et privés
 Terrassement

Enrobés 
Assainissement

Matériaux
Démolition

www.centrefuneraire-arvert.fr

2 Av. de la Cèpe, Ronce-les-Bains, 17390 La Tremblade
05 46 36 06 41 - www.le-grand-chalet.fr


